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INTRODUÇÃO
 O uso do Plano Terapêutico (PT) de forma ampla pela 

equipe multiprofissional de saúde, contribui de forma positiva para redução 

da fragmentação das especializações inerentes as profissões, dessa forma 

proporciona a promoção do cuidado integral e complementar de forma 

assertiva e pode ser considerado um método de reorganização da 

assistência, tornando a comunicação entre os profissionais mais efetiva e 

consequentemente a assistência bem direcionada. 

 Tendo em vista este contexto uma análise situacional para 

entender o processo de execução do plano terapêutico em uma instituição 

pública de saúde, identificou pontos de melhoria a serem trabalhados com o 

objetivo de sanar a problemática evidenciada, que consistiam em baixa 

adesão ao preenchimento do documento de plano terapêutico, documento 

físico desconhecido e pouco utilizado pela equipe multiprofissional, 

desconhecimento da equipe multiprofissional em relação aos conceitos e 

aplicação do processo de elaboração de plano terapêutico. 

METODOLOGIA
 Trata-se da implantação de um campo específico para 

preenchimento obrigatório do PT no prontuário eletrônico já existente na 

instituição, o espaço foi acoplado ao documento de admissão e a evolução 

médica, respeitando a individualidade e necessidade de cada paciente bem 

como a autonomia do profissional responsável por elaborar o PT. É 

importante ressaltar que realizar a criação e inserção do campo necessário 

ao preenchimento do PT no sistema de prontuário eletrônico, não gerou 

custos à instituição, foi utilizado apenas a hora homem trabalhada, 

conhecimento quanto ao sistema operacional do prontuário eletrônico e 

disponibilidade da equipe envolvida.

 O processo de criação do campo para descrição do PT e  o teste 

piloto, ocorreram no pronto socorro infantil no primeiro semestre de 2022 e 

em seguida já no início do segundo semestre a implantação institucional.

 Para garantir a adesão e a qualidade do preenchimento foram 

aplicados treinamentos do corpo clínico e multiprofissional, em formato 

híbrido também disponíveis em plataforma de treinamento da Instituição, 

aulas presenciais, oficinas de trabalho, distribuição de pílulas do 

conhecimento diárias desde o conceito à aplicação prática do plano e vídeo 

aulas com passo a passo para acessar os campos de preenchimento do PT 

no sistema de prontuário eletrônico.
 

DISCUSSÃO E RESULTADOS
 

CONCLUSÃO
 Concluímos que a implantação da ferramenta para preenchimento do PT no 

sistema de prontuário eletrônico contribuiu para resolução dos problemas 

evidenciados  inicialmente, alcançando 100%  de seu preenchimento em 12 meses a 

partir da implantação. Entendemos que o plano terapêutico ao ser bem estruturado 

contribui para uma desospitalização precoce, redução de custos para esse serviço, o 

manejo na taxa de ocupação dos leitos,  e garantia da qualidade na assistência 

prestada e a segurança do paciente. 
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Figura 2. Imagem do campo de preenchimento do PT no sistema de PEP após intervenção (momento da 
admissão)
Fonte: Sistema de Prontuário Eletrônico -  HGG 
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Figura 3. Imagem do campo de preenchimento do PT no sistema de PEP após intervenção (momento da 
evolução diária)
Fonte: Sistema de Prontuário Eletrônico -  HGG 

Figura 1.  Documento do PT  antes da intervenção 
Fonte:  HGG 
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